PROFESSIONELLES COACHING
ERREICHEN SIE IHRE PERSONLICHEN ZIELE

Menschen wollen gliicklich sein. Ich mochte Sie darin
unterstitzen, das zu werden, was Sie im Grunde Ihres
Herzens sein konnen und wollen und es liegt an lhnen, zu
definieren, was das ist. Dafur gibt es viele bewahrte
Wege: Gesprachscoaching, Hypnose, Schema-Coaching
und vieles mehr. Letztlich geht es bei allen Methoden
darum, dass Sie die besten Erfolgsstrategien fiir sich
erkennen und in den Alltag integrieren.

Im Coaching gebe ich lhnen Feedback, rege zum
Perspektivenwechsel an, bringe Metaperspektiven ins
Spiel, verhinde Emotionen, innere Bilder, Gedanken, helfe
zu strukturieren, zu entscheiden - und eroffne lhnen dabei
neue Handlungsoptionen und Sichtweisen. Das befreit
enorm und erhoht [hr Wohlbefinden.

Habe ich Ihr Interesse geweckt?

KOSTENLOSES KENNENLERNGESPRACH VEREINBAREN:

® info@streiff-recht.ch
® +414471472 39

Oliver Streiff

IHR COACH UND ANWALT

langjahrige Tatigkeit als Anwalt
umfassende Coaching-Aushildung
nebenberuflich als Richter tatig R -

"Klarheit und eine Sicht auf das Wesentlich;h"‘”



COACHING BIETET AUF VIELFALTIGE WEISE
ENTLASTUNG, UNTERSTUTZUNG UND LOSUNGEN.
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Ziele & Wiinsche  Konflikte meistern Angste & Blockaden

NEBEN KLASSISCHEM COACHING BIETE ICH IHNEN AUCH

Hypno-Coaching

Wir Menschen funktionieren zu einem
GroBteil aus Gewohnheiten und das ist
auch gut so - doch manche Gewohnheiten
konnen sich mit der Zeit als Blockaden
erweisen. Du hast nun beschlossen, dass
du jetzt von deinen alten Gewohnheiten
endgiiltig genug hast und ein fiir alle Mal
loswerden willst? Mein Coaching Angebot
umfasst auch Hypnose - eine auBerst
wirksame Methode!

Schema-Coaching

Wir alle kennen eine Reihe von belastenden
wiederkehrenden  Beziehungsanliegen  oder
Blockaden, die wir allein mit gutem Willen oder
richtigem Denken nicht mehr tiberwinden konnen.
Das ist normal und menschlich. Mit dem
Schema-Coaching gewinnst du auf schnelle und
einfache Art und Weise ein tiefes Verstandnis
solcher Muster. Nur schon das befreit enorm.
Anderseits werden wir gemeinsam neue Denk-, Fiihl-
und Handlungsmaglichkeiten erarbeiten.

Machen Sie den ersten Schritt Richtung Veranderung und
VEREINBAREN SIE EIN KOSTENLOSES
KENNENLERNGESPRACH

Ich warte schon darauf, Sie personlich kennenzulernen!
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